
ACTIVITÉS 
Spécial Ski - Hiver 2024

SOCIALES



Cher·es collègues,

ENFANCE-JEUNESSE

Pierre-Marie Jumeaucourt
secretaire du CASI Paris Nord, élu CGT

SEMAINE SKI 
À VAL CENIS

T1 T2 T3 T4
202 € 283 € 364 € 405 €

Date limite d’inscription : 19 novembre 2023

6/9
ANS

2 
FORMULES

à choisir au moment 
de l’inscription

Une semaine en pleine neige !

La station de Val Cenis allie amusement, détente 
et ski dans un cadre idéal pour les enfants. 
Plus grande station de ski de la Haute-Maurienne, 
elle est composée de 5 villages : Lanslebourg, 
Lanslevillard, Termignon, Sollières-Sardières et 
Bramans.
Les enfants pourront profiter d’espaces ludiques, 
d’une vue saisissante sur le lac du Mont-Cenis 
et des paysages magnifiques qui sauront les 
émerveiller !

Au lieu de 810 € par enfant

3
points

Les polit iques des directions, sous 
injonction du gouvernement, des tenants 
de l’ultralibéralisme continuent de détruire 
le bien public qu’est la SNCF.

Ils continuent leur sale besogne de 
déconstruction du lien et de l’unicité du 
groupe public ferroviaire. 

Le CASI de Paris Nord, lui au contraire, 
travaille au maintien du lien social entre tous 
les cheminot·e·s et leurs ayants droit.
 
Faire « société » aujourd’hui, est une nécessité 
dans l’entreprise et en dehors. Je vous invite 
à lire attentivement notre 4 pages spécial 
hiver, à profiter des activités et être acteur 
de notre monde.

Octobre 2023, 
malgré la météo 
clémente de ce 
début d’automne, 
le climat dans nos 
entreprises ne 
cesse lui de se 
dégrader.

Faire "société" 
aujourd'hui est une 

nécessité...

Zone C :

Zone B :

Dim. 11 au sam. 17 février 2024

Dim. 25 février au sam. 2 mars 2024

Val Cenis, Savoie (1 400m - 2 800m)

SNCF jusqu'à Chambéry
car jusqu'au centre

Centre UCPA, Chambre 4 à 6 places

Selon quotient familial



Séjour conçu pour les débutants avec une 
multitude d’activités pour découvrir les 
plaisirs du ski !

Au programme : 

•	 Cours de ski : 5 séances encadrées par des moniteurs 
de l’École de ski UCPA pour t’initier au ski.

•	 Ski tracté : une activité originale où tu glisseras sur les 
pistes grâce à la force d’un âne. 

•	 Escape game outdoor : ce jeu ludique te fera 
découvrir la station en résolvant de nombreuses 
énigmes.

•	 Cani-rando : accompagné d’un chien, tu admireras les 
beaux paysages montagneux lors de cette randonnée.

•	 Patinoire : une activité idéale où tu enfileras tes patins 
pour continuer ton apprentissage de la glisse.

Séjour dédié entièrement au ski pour 
parcourir les pistes tout en t’amusant !

Au programme : 

•	 Cours de ski : 9 séances encadrées des moniteurs 
de l’École de ski UCPA pour progresser lors de ton 
séjour. 

•	 Jeux de neige : plusieurs jeux te seront proposés, 
comme la création de ton bonhomme de neige ou 
ton igloo. 

6/9
ANS

7/9
ANS

Ma 1ère colo au ski 

Full Ski

•	 Luge et snowtubing, initiation au Freestyle : tu pourras pratiquer ces activités récréatives et découvrir les 
joies des glissades.

•	 Contes et histoires du milieu montagnard : au cours d’un moment calme, des histoires passionnantes 
autour de la vie en montagne te seront racontées.

•	 Atelier théâtre : tu pourras t’exprimer et développer ton imaginaire en collectivité grâce à cet atelier 
artistique.

Des activités pour tous sur le centre !
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ADULTES-FAMILLES

WEEK-END SKI 
À PRALOGNAN-LA-VANOISE

WEEK-END SKI 
À FLAINE

T1 T2 T3 T4
101 € 121 € 141 € 151 €

Date limite d’inscription :  19 novembre 2023

T1 T2 T3 T4
130 € 156 € 182 € 195 €

Période d’inscription : du 8 novembre au 8 décembre 2023

Un site exceptionnel à découvrir !

Station majeure des Alpes françaises, Flaine est 
relié avec d’autres domaines qui forment le Grand 
Massif avec 265km de piste. Grâce à son altitude 
et sa situation géographique, cette station vous 
assure un enneigement exceptionnel. À 2 500 m, 
depuis le sommet des Grandes Platières, les plus 
courageux pourront admirer la plus belle vue du 
massif du Mont Blanc. Connue pour son ambiance 
festive et conviviale, Flaine vous garantira des 
souvenirs inoubliables !

Prestations : 
• Hébergement le 19/01 et 20/01
• Pension complète du samedi matin au 
dimanche midi
• Matériel de ski du samedi matin au dimanche 
après-midi inclus
• Forfait remontées mécaniques du samedi 
matin au dimanche après-midi inclus

Un week-end au cœur de la nature !

Village d’exception ancré dans le parc national 
de la Vanoise, au cœur des montagnes de 
Savoie, Pralognan-la-Vanoise offre un cadre 
majestueux et préservé aux amoureux de la 
montagne. Station de ski familiale, appréciée 
pour la variété et le côté sauvage de ses pistes 
de ski, elle allie le charme d’une station-village 
authentique et chaleureuse aux plaisirs d’un 
terrain de jeu immense, dans un décor de haute 
montagne.

Prestations : 
• Hébergement le 15/03 et 16/03
• Pension complète du samedi matin au 
dimanche midi
• Matériel de ski du samedi matin au dimanche 
après-midi inclus
• Forfait remontées mécaniques du samedi 
matin au dimanche après-midi inclus

3
points

Au lieu de 201 € Au lieu de 260 €

Réservé aux adultes Réservé aux adultes

Tarif T1 appliqué aux 
-30 ans ou aux agents 
employés depuis -3 ans 
à la SNCF

3
points

Tarif T1 appliqué aux 
-30 ans ou aux agents 
employés depuis -3 ans 
à la SNCF

Vend. 19 au dim. 21 janvier 2024

Pralognan-la-Vanoise (1 410m - 2 355m)

Centre UCPA, chambre multiple

Selon quotient familial

Vend. 15 au dim. 17 mars 2024

Flaine (1 600m - 2 500m)

Centre UCPA, chambre multiple

Selon quotient familial 


